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	Asmeninė informacija


	Vardas (-ai) / Pavardė (-s)
	
	AURIMAS PUODŽIŪNAS 

	El. paštas (-ai)
	
	a.puodziunas@yahoo.com

	
	
	


	Tautybė
	
	Lietuvis


	Lytis
	
	Vyras

	Šeimyninė padėtis
	
	Nevedęs


	Darbo patirtis


	Data
	
	2013 09 02–  dabar

	Profesija arba pareigos
	
	VYRIAUSIAS TRENERIS 2005 m. / 2006m. GIMUSIŲ BERNIUKŲ

	Pagrindinės veiklos ir atsakomybės
	
	Žaidėjų taktinis ir techninis rengimas, dalyvavimas moksleivių čempionatuose, tarptautiniuose turnyruose.

	Darbovietės pavadinimas ir adresas
	
	Panevėžio kūno kultūros ir sporto centras, Liepų alėja 4 Panevėžys LT-35141


	Data
	
	2012 08 31 – 2016 06 03

	Profesija arba pareigos
	
	Kūno kultūros mokytojas

	Pagrindinės veiklos ir atsakomybės
	
	Kūno kultūros pamokų ir neformaliojo ugdymo užsiėmimų organizavimas , sportinė gimnazijos veikla.

	Darbovietės pavadinimas ir adresas
	
	Panevėžio Juozo Balčikonio gimnazija, Respublikos g. 47 Panevėžys


	Data
	
	2013 09  01 – 2015 01 05

	Profesija arba pareigos
	
	Vyriausio trenerio asistentas, skautas -  krepšinio klubas „ LIETKABELIS  ”

	Pagrindinės veiklos ir atsakomybės
	
	Lietuvos krepšinio lygos komandų analizavimas ir žaidėjų analizė. 

	Darbovietės pavadinimas ir adresas
	
	Aukštaitijos krepšinio centras, Janionio g. 4 LT-35101, Panevėžys


	Data
	
	2012 07 02 – 2013 06 01

	Profesija arba pareigos
	
	Neformalaus ugdymo organizatorius 

	Pagrindinės veiklos ir atsakomybės
	
	Sporto  renginių organizavimas, neformalusis vaikų ugdymas.

	Darbovietės pavadinimas ir adresas
	
	Kauno Gedimino sporto ir sveikatinimo vidurinė mokykla, Aukštaičių g. 78, Kaunas


	Data
	
	2007 10 01 – 2013 08-10

	Profesija arba pareigos
	
	RINKTINĖS VYRIAUSIAS TRENERIS 2000 m. GIMUSIŲ BERNIUKŲ 

TRENERIS 1993 m. /1994 m. /2001 m. GIMUSIŲ BERNIUKŲ

	Pagrindinės veiklos ir atsakomybės
	
	Žaidėjų taktinis ir techninis rengimas, dalyvavimas moksleivių čempionatuose, tarptautiniuose turnyruose, miesto pirmenybėse

	Darbovietės pavadinimas ir adresas
	
	Kauno „ PERKŪNO ” krepšinio mokykla, V.Krėvės pr. 53 – 213, LT - 51358, Kaunas


	Data
	
	2006 11 14 - 2007 10 01

	Profesija arba pareigos
	
	VYRIAUSIAS TRENERIS 1993 m. GIMUSIŲ BERNIUKŲ

	Pagrindinės veiklos ir atsakomybės
	
	Žaidėjų taktinis ir techinis rengimas, dalyvavimas moksleivių čempionatuose, miesto pirmenybėse

	Darbovietės pavadinimas ir adresas
	
	Kauno vaikų krepšinio mokykla, Jurbarko g. 2-205, LT - 47183, Kaunas


	Išsilavinimas


	Data
	
	1992 m. rugsėjis – 2005 m. birželis

	Kvalifikacija
	
	Vidurinis išsilavinimas 

	Švietimo teikėjo pavadinimas ir tipas
	
	Panevėžio „ Žemynos “ vidurinė mokykla

	
	
	

	Data
	
	2005 m. rugsėjis – 2009 m. liepa

	Kvalifikacija
	
	Sporto Bakalauro laipsnis, krepšinio trenerio profesinė kvalifikacija

	Švietimo teikėjo pavadinimas ir tipas
	
	Lietuvos Kūno Kultūros Akademija


	Asmeniniai gebėjimai


	Gimtoji kalba (-os)
	
	Lietuvių kalba


	Kita kalba (-os)

	Įsivertinimas
	
	Supratimas
	Kalbėjimas
	Rašymas

	
	Klausymas
	Skaitymas
	Bendravimas žodžiu
	Informacijos pateikimas žodžiu
	

	
	
	
	
	
	
	


	Anglų kalba
	
	Gerai
	Puikiai  
	Gerai
	Gerai
	Puikiai


	Socialiniai gebėjimai
	
	-    Gebėjimas dirbti komandoje – įgyjau dirbdamas  krepšinio mokyklose, kuriose nuolatos dirba nuo 10 iki 50 žmonių.

-    Puikūs bendravimo įgūdžiai, kuriuos įgijau bendraudamas su auklėtiniais, treneriais, auklėtinių tėvais.  


	Organizaciniai gebėjimai
	
	-    Vadovavimas ( nuolatos vadovauju įvairaus amžiaus krepšinio komandoms).

-    Naujų idėjų generavimas (derybų procesai,nuolatinis komunikavimas su kitais treneriais, administracija).


	Techniniai 
gebėjimai
	
	· Duomenų rinkimas ir apdorojimas, analizė ir prognozavimas, kurių išmokau studijuodamas Sporto technologijų ir turizmo fakultete bei dirbdamas krepšinio mokyklose.


	Darbo kompiuteriu gebėjimai
	
	· Puikus “Microsoft Office” programų (Word, Excel) valdymas. 

· Informacijos paieška populiariausiose paieškos sistemose internete.


	Vairuotojo pažymėjimas (-ai)
	
	B kategorija, nuo 2004 metų.


	Papildoma informacija:
	
	Esu atsakingas, greitai įsisavinu žinias, atkakliai siekiu užsibrėžtų tikslų, realizuojant savo įgytas žinias bei kūrybinį potencialą. Esu darbštus, iniciatyvus, reiklus sau ir aplinkiniams, mandagus, komunikabilus, sugebu ieškoti kompromiso bei pateikti argumentuotą nuomonę.



